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Parkett & Laminatgolv
Tips och rad vid laggning




Forberedelser infér laggning

1. Férvara paket med golv inomhus under tva till tre dygn i minst 18 grader. Da
anpassas de till temperaturen i rummet infor laggning.
Man kan lagga golv pa underlag sa som PVC, linoleum, klinker och trd, om man vet

att den underliggande konstruktionen ar torr och frisk.

2. Underlag som suger upp fukt sa som nalfilt och heltackningsmattor maste tas
bort innan golvlaggning. Skrapa dven bort alla limrester.



AWG

AWG


3. Vid nybyggnation eller storre renovering lagger man golv som sista moment,

innan listning.
Dammsug och stada underlaget noggrant.

4. Kontrollera att det dr jamnt, genom att fora en ratskiva over ytan.
Underlaget far inte variera mer an 3 mm i héjd pa 2 meters matlangd.
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5. Fyll ut svackor med spackel eller tillskurna bitar av lumppapp.

Upphdjningar slipas bort.

6. Om man har gjutna underlag i kdllarplan eller markplan, sa maste man sparra
mot fuktvandring med aldersbestandig plast.

Det gédller dven om man har golvvarme.

Fuktspdrra dven bjadlklag dver ventilerad krypgrund och lattbetongbjalklag.
Skarva plasten med 500 mm overlapp, och ha 50 mm uppvik mot vdgg.
Uppviket tdcks senare av sockel.



AWG


7. Om du ska lagga golv pa gjuten platta, maste du kontrollera mot ritning om

angsparr dr ingjuten i grunden.
Da ska man inte lagga ut aldersbestandig plast pa undergolvet, eftersom dubbla
tatskikt okar risken for fuktskador.

8. Pa stumt underlag kan man valja underlagsfoam eller lumppapp, for att ddimpa
stegljud. Pa sviktande underlag sa till exempel linoleum, ska lumppapp anvdndas.
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9. Lagg golvet i samma riktning som ljuset faller in fran narliggande fonster.

Da syns skarvarna mindre.

10. Om rummet dr avlangt ser det snyggast ut om golvet ligger i den riktningen.
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Information & tips infor laggning

1. Forbered golvlaggning genom att ta bort eventuella socklar och kapa foder med
en upp-och nervand golvbrada som mall.

2. Mat och rakna ut hur manga skift av golvbrador som kravs for att tacka rummet.
Om den sista raden blir smalare an 30 mm ar det battre att langdkapa bade forsta
och sista raden sa att de blir ungefar lika breda.



AWG


3. Parkettgolv bestar av trd, och laminatgolv har en kdrna av tréafiber.
Dessa material ror sig med luftens relativa fuktighet.
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5. Och under sommaren sviller det.

6. Darfor behdvs ett expansionsutrymme mot vdaggar, trappor, dérrkarmar, och
mot andra fasta foremal.
Man brukar rdkna med 1,5 mm per breddmeter golv, dock minst 10 mm.
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7. Mattet pa fogen ar granssattande.
Det gbr att man maste anpassa sockellistens tjocklek, sa att den tacker
expansionsfogen.

8. Om golvet blir mer dn 12 meter langt eller 8 meter brett ska golvytan delas upp.
Mellan rum kan man anvanda troskelplatta eller en aluminiumlist i dérrhalet.
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9. Rum som har en stor sammanhangande golvyta delas av med T-list.

10. Moderna golv av typen vik-klick, laggs helt utan lim.
Fjadern pa langsidorna viks ner i noten och golvbrdadorna laser i varandra nér de
ligger plant.
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11. Utformning av kortsidornas skarvar varierar beroende pa golvleverantor.
Darfor bor du ldsa bruksanvisningen innan golvlaggning.
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Laggning av golv

1. Kontrollera att vdggen ar rak innan du borjar lagga golv.

2. Justera vid behov, genom att rita av vdggens profil.
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3. Figursaga sedan den forsta radens brador.

4. Se till att ha god belysning och syna varje brada innan du anvander den.
Lagg undan de brador som eventuellt avviker i kvalitet eller nyans.
Svensk bygghandel later dig byta ut dessa.
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5. Det dr lattast att borja lagga golv mot den langsida av rummet som har flest
dorrar.

6. Om den forsta raden inte langdkapats bor fjadern som hamnar mot vdaggen
anda sagas bort.
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7. Ldagg golvet fran vanster med distansklossar av plast i vdansterkant.

8. Vik ner langsidorna i varandra.
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9. Anvand klackjarn for att sla ihop kortandarna.

10. Satt slagklossen mot bradans langsida och knacka forsiktigt sa att skarven blir
helt tat.
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11. Kapa sa att den sista biten far plats med expansionsfog mot vdgg.

12. FOr att fa snygga snitt utan flisning sagar man golvbrador ovanifran med
fogsvans eller underifran med sticksag.
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13. Den kapade delen anvands som forsta bit i ndsta rad, forutsatt att

forskjutningen mot skarven blir minst 300 mm.

14. Pressa ut golvet fran vaggen nar du lagt tre fulla rader och satt dit plastkilar.
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15, Fortsdtt med golvldggningen pa samma satt och justera vid behov, sa att
skarvarnas forskjutning alltid @r minst 300 mm.

16. Markera ut rorgenomfdringar pa golvbradan.
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17. Borra med en flatborr som har 20 mm storre diameter an roret.

18. Saga med sticksag i 45 graders vinkel.
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19. Golvbiten kan da enkelt limmas och laggas tillbaka ovanifran.

20. Tack genomforingen med rérmanschett.
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21. Langdkapa den sista raden och pressa in den med klackjdrn eller kofot.

22.0m det saknas utrymme for att vika ner brador i sista raden, kan man justera
sponten for att kunna passa i fiadern ovanifran.
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23. Dd maste hela sponten limmas.

24. Geringssaga sockellist for att fa snygga och starka skarvar.
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25. Anvand aluminiumlist eller kvartsstav for att tacka mot trappor och

dorrkarmar.






